
 บททีÉ  1 

บทนํา 

 

1.1 ความสําคญัและทีÉมาของปัญหาการวจิยั 

 

พดูถึงเรืÉองบญัชีแลว้เหมือนเป็น “ยาขม” สาํหรับคนไทยแมก้ระทั Éงนกัศึกษาในมหาวิทยาลยัก็

ยงัร้อน ๆ หนาว ๆ เมืÉอตอ้งลงเรียนวิชา “บญัชี” การบนัทึกขอ้มูลทางการบญัชี ไดท้าํกนัมานานแลว้ 

ไม่น้อยกว่า 5 พนัปี โดยจากหลกัฐานทีÉปรากฏมีการจดบนัทึกขอ้มูลบน แผ่นดินเหนียว การบญัชี

แพร่หลายในยุโรปสมยักลางของประวติัศาสตร์ ในประเทศไทยการ บัญชีเริÉ มมีตัÊ งแต่สมยัอยุธยา

ในช่วงปี พ.ศ.2193–2231 ตรงกับสมยัสมเด็จพระนารายณ์ มหาราช ประเทศไทยได้มีการเจริญ

สมัพนัธไ์มตรีกบัประเทศยโุรป คือ องักฤษ ฝรัÉงเศส และ โปรตุเกส บญัชีทีÉถูกจดัทาํขึÊนเป็นบญัชีแรก 

คือบญัชีเงินสด และไดถื้อปฏิบติัมาจนกระทั Éงถึง สมยักรุงรัตนโกสินทร์ ซึÉงตรงกบัสมยัรัชกาลทีÉ 5 ได้

เริÉมจดัทาํบญัชีเงินพระคลงัเป็นหมวดหมู่ และวิชาการบญัชีก็ไดเ้ริÉมมีการศึกษากนัเป็นครัÊ งแรกในสมยั

รัชกาลทีÉ 5 เช่นกนั ในปัจจุบนันีÊ ปัญหาภาวะเศรษฐกิจ การเมืองเขา้มารุมลอ้มการดาํรงชีวิตให้อยู่รอด 

ภายใตส้งัคมเศรษฐกิจในขณะนีÊ  แนวทางหนึÉงทีÉประชาชนไทยควรยดึถือคือการพึÉงตนเอง รู้จกั ความ

พอประมาณ และไม่ประมาทตามแนวปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว

ทีÉทรงมองเห็นถึงความสาํคญัของการสร้างภูมิคุม้กนัให้กบัตวัเอง รู้จกัความพอมีพอกิน พอมีพอใช ้

คาํนึงถึงหลกัเหตุผลและการประมาณตนเอง พร้อมกบัทรงเตือนสติ ประชาชนคนไทยไม่ให้ประมาท 

โดยเฉพาะการใชจ่้ายเงินอนัเป็นปัจจัยสําคัญในการดาํเนินชีวิต การทีÉภาครัฐบาลมีแนวโน้มให้

ประชาชนมีความรู้ทางดา้นบญัชี  ก็เพืÉอนาํความรู้ทางดา้นบญัชีมาพฒันาตนเองในระดบัภาคครัวเรือน 

และภาคชุมชน และยงัสามารถนาํบญัชีมาวางแผนการใชจ่้ายหรือการคาดการณ์ในอนาคตได ้

ปัจจุบนัประเทศไทยมีปัญหาความยากจนเป็นปัญหาสาํคญัระดบัชาติทีÉฝังลึกและเรืÊ อรังมา 
ยาวนานโดยประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศมีรายไดไ้ม่แน่นอนและมีรายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย 
ส่งผลให้มีความทุกข์ยากในการใชชี้วิต ขาดโอกาสในการพฒันาคุณภาพชีวิตในหลายๆดา้นทาํให ้
คุณภาพชีวิตของประชาชนตํÉากว่ามาตรฐานของสังคม อนัเป็นผลกระทบเชิงลบต่อการพัฒนา 
ประเทศเป็นอย่างมาก ปัญหาของความยากจนมาจากสาเหตุสาํคญั 2 ประการ คือ ปัจจยัภายในตัว 
บุคคลและปัจจัยภายนอกตัวบุคคลโดยปัญหาภายในตัวบุคคลทีÉสําคัญ ได้แก่ การขาดความรู้ 
ความสามารถในการดาํเนินงานและการวางแผนจดัการทีÉดีและปัญหาทีÉเกิดจากวิถีชีวิตทีÉไม่เหมาะสม 
เช่น การใชจ่้ายฟุ่มเฟือย การบริโภค ค่านิยมและอืÉนๆ (บุษบา อารีย,์ 2557 ) การจดัทาํบญัชีรายรับ-

รายจ่ายช่วยให้เห็นถึงความสาํคญัของการออมมากขึÊน รู้จกัวางแผนในการใชเ้งินในชีวิตประจาํวนั 
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เนืÉองจากทีÉผา่นมาไม่มีการจดัทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย จึงไม่มีการวางแผนการเงินทาํใหร้ายจ่ายมากกว่า

รายได ้ซึÉงก่อใหเ้กิดปัญหาเงินไม่พอใช ้จึงทาํใหมี้การกูย้มืเงินทัÊงในและนอกระบบเกิดขึÊนเป็นปัญหา

หนีÊ สินของชาวบา้น ชุมชน  จึงให้มีการรณรงค์ให้ความรู้การจัดทาํบัญชีรายรับ-รายจ่ายเพืÉอเป็น

แนวทางปฏิบัติตามแนวคิดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเพืÉอให้ชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน

ชุมชนดียิ ÉงขึÊน (พิมพรั์ก พุ่มเจริญ, 2559)   หากคนเราวางแผนการรับเงินและการจ่ายเงินของตนเอง

ได ้เท่ากบัว่ารู้จกัความเป็นคน ไดพ้ฒันาตนเองใหเ้ป็นคนมีเหตุมีผล เป็นคนรู้จกัพอประมาณ เป็นคน

รักตนเอง รักครอบครัว รักชุมชนและรักประเทศชาติมากขึÊน จึงเห็นไดว้่าการทาํบญัชีครัวเรือน ใน

เรืÉองรายรับรายจ่าย ก็คือวิถีแห่งการเรียนรู้เพืÉอพฒันา 3 ชีวิต ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั Éนเอง 

เพราะปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ปรัชญาชีวิตทีÉถูกตอ้งเหมาะสมพอดีสอดคลอ้ง ถูกตอ้งตามกฎ

ธรรมชาติ ทีÉมีทัÊงความเป็นเอกภาพและดุลยภาพอยูเ่สมอ (ประชาไท, 2550) 

โรงเรียนไหล่หินวิทยา  ต ําบลไหล่หิน  อาํเภอเกาะคา  จังหวัดลาํปาง เป็นโรงเรียน

มธัยมศึกษาขนาดกลาง  เปิดสอนตัÊ งแต่ระดบัชัÊนมธัยมศึกษาตอนตน้ถึงระดบัชัÊนมธัยมศึกษาตอน

ปลาย  จากการสาํรวจขอ้มลูพืÊนฐานของนกัเรียน ผูว้ิจยัพบว่านกัเรียนไม่มีความรู้พืÊนฐานในการจดัทาํ

บญัชีรายรับ-รายจ่ายของตนเองและครัวเรือน  และยงัไม่มีสิÉงกระตุน้ให้เด็กรู้จกัการออมเงินซึÉงส่งผล

ทาํใหน้กัเรียนไม่รู้ค่าของเงิน ใชจ่้ายฟุ่มเฟือย  ดงันัÊนผูว้ิจยัจึงไดท้าํการศึกษาความรู้ความเขา้ใจในการ

จดัทาํบัญชีครัวเรือนของนักเรียนโรงเรียนไหล่หินวิทยา  เพืÉอให้ได้ขอ้มูลทีÉจะสามารถนํามาเป็น

แนวทางในการบนัทึกบญัชี รายรับ – รายจ่าย ของนกัเรียน และสามารถนาํมาบริหารจดัการค่าใชจ่้าย

ของตนเองได ้ ก่อใหเ้กิดการออม รวมถึงการสร้างนิสัยทางการเงินทีÉดีในอนาคต  ภายใตก้ารมีส่วน

ร่วมของครู และผูป้กครอง  อนัจะส่งผลใหน้กัเรียนสามารถทีÉจะวางแผนและควบคุมการใชจ่้ายเงินทีÉดี  

ขึÊน ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตทีÉดีไดอ้ยา่งย ั Éงยนื 

 

1.2 วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

เพืÉอศึกษาความรู้ความเขา้ใจ   ปัญหาและอุปสรรคในการจดัทาํบญัชีครัวเรือน    ของนกัเรียน

โรงเรียนไหล่หินวิทยา  ตาํบลไหล่หิน  อาํเภอเกาะคา  จงัหวดัลาํปาง   

 

1.3 ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะได้รับ 

ทราบถึง ความรู้ความเขา้ใจ   ปัญหาและอุปสรรคในการจดัทาํบญัชีครัวเรือน       ของนกัเรียน 

โรงเรียนไหล่หินวทิยา  ตาํบลไหล่หิน  อาํเภอเกาะคา  จงัหวดัลาํปาง  เพืÉอใหไ้ดข้อ้มลูทีÉจะสามารถนาํมา

เป็นแนวทางในการบนัทึกบญัชีรายรับ–รายจ่ายของนกัเรียน ทีÉจะสามารถนาํมาบริหารจดัการค่าใชจ่้าย

ของตนเองได ้ก่อใหเ้กิดการออมรวมถึงการสร้างนิสยัทางการเงินทีÉดีในอนาคต 
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1.4 ขอบเขตของการวจิยั 

     ขอบเขตการวิจยัจาํแนกได ้ ดงันีÊ  

1) ประชากร และ พืÊนทีÉ 

ประชากรทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ งนีÊ  คือ นกัเรียนโรงเรียนไหล่หินวิทยา  ตาํบลไหล่หิน  อาํเภอ

เกาะคา  จงัหวดัลาํปาง  ชัÊนมธัยมศึกษาตอนตน้ชัÊนปีทีÉ 1-3  และ นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาตอนปลายชัÊน

ปีทีÉ 4-6 จาํนวนรวมทัÊงสิÊน  120 คน 

2) ระยะเวลาทีÉใช้ในการวจิยั 

ตัÊงแต่เดือน มกราคม  2565 ถึง ธนัวาคม 2565 

          

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

ความรู้ ความเข้าใจ  หมายถึง ความรู้ความเขา้ใจของนักเรียนโรงเรียนไหล่หินวิทยา  ตาํบล

ไหล่หิน  อาํเภอเกาะคา  จงัหวดัลาํปางในการจดัทาํบญัชีครัวเรือน 

การจดัทําบัญชีครัวเรือน  หมายถึง การบนัทึกรายรับรายจ่ายประจาํวนั ประจาํเดือนของ ว่ามี

รายรับจากแหล่งใด รายจ่ายจาํเป็นมาก รายจ่ายจาํเป็นน้อย มีจาํนวนเท่าใด มีเงินคงเหลือเท่าใด หรือ

เงินไม่พอใชเ้ท่าใด โดยนาํรายรับ รายจ่าย มาหกัลบกนั จะทราบว่าใชจ่้ายขาดดุลหรือเกินดุล สามารถ

ใชว้างแผนการรับเงิน การจ่ายเงินของตนเองและครอบครัวได ้ 

รายรับ หรือ รายได้   หมายถึง  เงินหรือสินทรัพยที์Éวดัมูลค่าได้ ทีÉได้รับจากการประกอบ 

อาชีพหรือผลตอบแทนทีÉไดรั้บจากการใหผู้อื้Éนใชสิ้นทรัพย ์หรือผลตอบแทนจากการลงทุนในรูปแบบ 

ต่างๆ  เช่น รายไดจ้ากค่าจา้ง แรงงาน เงินเดือน ดอกเบีÊ ยรับจากเงินฝากธนาคาร หรือจากเงินให้กูย้ืม

รายไดจ้ากการขายสินคา้หรือบริการ เป็นตน้  

รายจ่าย หรือ ค่าใช้จ่าย   หมายถึง  เงินหรือสินทรัพยที์Éวดัมลูค่าได ้ ทีÉจ่ายออกไปเพืÉอให้ไดสิ้Éง

ตอบแทนกลับมา สิÉ งตอบแทนอาจเป็นสินค้าหรือบริการ เช่น ค่าอาหาร ค่านํÊ าค่าไฟฟ้า (ค่า

สาธารณูปโภค) ค่านํÊ ามนั ค่าหนังสือ  เป็นตน้ หรือรายจ่ายอาจไม่ไดรั้บสิÉงตอบแทน คือสินคา้หรือ

บริการก็ได ้เช่น เงินบริจาคเพืÉอการกุศล  เงินทาํบุญทอดกฐิน ทอดผา้ป่า เป็นตน้ 

 

 

 

 

 


