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 บทที่ 1

บทนำ
หลักการและเหตุผล
บุคคลใดมีการการวางแผนทางการเงินที่ดี ย่อมทำให้บุคคลนั้นมีความมั่นคงทางการเงิน ความมั่นคงในการดำเนินชีวิต และมีอิสรภาพทางการเงินอย่างยั่งยืน การวางแผนทางการเงินส่วนบุคคลจึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีส่วนสำคัญในการดำเนินชีวิต ซึ่งจะช่วยจัดการกับ”เงิน”ไม่ให้เป็นอุปสรรคในการดำเนินชีวิต แต่จะช่วยจัดการกับ “เงิน” ให้เป็นเครื่องมือสนับสนุนชีวิตไปสู่เป้าหมายที่กำหนดไว้ เพื่อให้บุคคลนั้นมีการดำรงชีวิตอย่างมีความสุข ไม่เดือดร้อนเพราะเหตุที่เกิดจาก “เงิน” อันนำมาซึ่งความมั่นคงของครอบครัว สังคม และประเทศชาติ  การวางแผนทางการเงินส่วนบุคคลจึงเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของทุกคน และมีความสำคัญต่อบุคคลทุกช่วงอายุ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันที่สภาวะแวดล้อมทางเศรษฐกิจมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา การรู้จักหาเงิน (How to Earn) การรู้จักออมเงิน (How to Save) การรู้จักใช้เงิน (How to Spend) และการรู้จักทำให้เงินงอกเงย (How to Invest)  การวางแผนการเงินส่วนบุคคล (Personal Financial Planning) อย่างเหมาะสม จะช่วยทำให้ทุกคนสามารถจัดการกับเรื่องเงินได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยมีแนวทาง การวางแผนทางการเงินมี 6 ขั้นตอน (http://www.tsi-thailand.org) ดังนี้  ขั้นตอนแรก ควรมีการกำหนดเป้าหมายตามที่ต้องการ ขั้นตอนที่สอง มีการวางแผนหาเงิน/เปลี่ยนงาน  ขั้นตอนที่สาม ควรมีการเก็บเงินออมบางส่วน  ขั้นตอนที่สี่ ควบคุมการใช้จ่ายเงิน  ขั้นตอนที่ห้า บริหารภาระหนี้  ขั้นตอนสุดท้าย จัดสรรเวลาเพื่อหาความรู้และสร้างความเข้าใจในการลงทุน 
การบัญชีเป็นการจดบันทึกเกี่ยวกับการรับ - จ่ายเงิน ทำให้สามารถควบคุมการใช้จ่ายเงิน และสามารถวางแผนทางการเงินได้ การวางแผนทางการเงินที่ดีควรมีการเริ่มต้นจากการรวบรวมข้อมูลทางการเงินคือการตรวจสอบตนเอง เพื่อให้รู้สถานะทางการเงินที่แท้จริงในปัจจุบัน โดยเริ่มจากรวบรวมข้อมูลและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเงินของตนเองทั้งหมด  และช่วยให้เรามองเห็นภาพรวมสถานภาพทางการเงินของตนเองได้อย่างชัดเจนและถูกต้อง 
จากการที่ผู้วิจัยได้จัดทำโครงการบริการวิชาการ ให้กับนักศึกษาสาขาการบัญชี   คณะ
บริหารธุรกิจ  โรงเรียนพาณิชยการและเทคโนโลยี  เป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  จำนวนทั้งสิ้น  130 คน (สำนักทะเบียน โรงเรียนลำปางพาณิชยการและเทคโนโลยี พ.ศ. 2556 ) นักศึกษาส่วนใหญ่มีช่วงอายุ  19 – 23 ปี  จากการสอบถามนักศึกษาเบื้องต้น พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ไม่มีการทำบัญชีส่วนบุคคล
ด้วยเหตุผลดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงได้จัดทำงานวิจัย เรื่องพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินส่วน
บุคคล นักศึกษาสาขาการบัญชี  คณะบริหารธุรกิจ โรงเรียนลำปางพาณิชการและเทคโนโลยี เพื่อศึกษาพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินส่วนบุคคล  ของนักศึกษาสาขาการบัญชี   คณะบริหารธุรกิจ  โรงเรียนลำปางพาณิชยการและเทคโนโลยี   นอกจากนี้การจัดทำงานวิจัยดังกล่าวเป็นการบูรณาการการบริการวิชาการแก่สังคมกับการวิจัย
วัตถุประสงค์ของการวิจัย


เพื่อศึกษาพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินส่วนบุคคล  ของนักศึกษาสาขาการบัญชี  คณะบริหารธุรกิจ  โรงเรียนลำปางพาณิชการและเทคโนโลยี
ผลที่คาดว่าจะได้รับ
ทำให้ทราบถึงพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินส่วนบุคคล   ของนักศึกษาสาขาการบัญชี   คณะบริหารธุรกิจ  โรงเรียนลำปางพาณิชยการและเทคโนโลยี และสามารถนำไปประยุกต์กับหน่วยงานที่สนใจต่อไป
นิยามศัพท์
1.  การวางแผนการเงินส่วนบุคคล  หมายถึง กระบวนการวางแผนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายทางการเงินของแต่ละบุคคล
2.  การทำบัญชีส่วนบุคคล  หมายถึง  การบันทึกรายรับ-รายจ่าย ประจำวัน ส่วนบุคคล
3.  นักศึกษาโรงเรียนลำปางพาณิชยการและเทคโนโลยี  หมายถึง  นักศึกษาที่กำลังศึกษาใน โรงเรียนลำปางพาณิชยการและเทคโนโลยี


4.  พฤติกรรมการใช้เงิน หมายถึง การกระทำหรือการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการใช้จ่ายเงิน เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของนักศึกษาด้านต่าง ๆ
-  การใช้เงินด้านความจำเป็นพื้นฐาน  หมายถึง การใช้จ่ายเงินเพื่อตอบสนองต่อ
ความต้องการของนักศึกษาด้านพื้นฐานปัจจัยสี่ ได้แก่ การซื้อของใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น สบู่ แป้ง ยาสีฟัน ผงซักฟอก ค่าใช้จ่ายในการบริโภคอาหาร การซื้อเสื้อผ้า ยารักษาโรค ค่าเช่าที่พักอาศัยระหว่างเรียน และค่าสาธารณูปโภคต่าง ๆ เช่น ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า 
   
 -  การใช้เงินด้านการศึกษา หมายถึง ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นจากการศึกษาค้นคว้าเพื่อทำรายงาน เช่น ค่าถ่ายเอกสาร ค่าบริการอินเตอร์เน็ต ฯลฯ ค่าใช้จ่ายในการเรียนพิเศษเพิ่มเติม ค่าจ้างทำรายงาน ค่าจ้างพิมพ์รายงาน ค่าถ่ายเอกสารเพื่อประกอบการเรียน ค่าใช้จ่ายศึกษาดูงานนอกสถานที่และกิจกรรมชมรม ค่ารถโดยสารประจำทางตลอดจนค่าน้ำมันเชื้อเพลิงสำหรับยานพาหนะเพื่อเดินทางมาเรียน
-  การใช้เงินด้านนันทนาการและกิจกรรมทางสังคม  หมายถึง การใช้จ่ายเงินเพื่อ
ตอบสนองต่อความต้องการด้านกิจกรรมนันทนาการ และกิจกรรมทางสังคม กิจกรรมนันทนาการ ได้แก่ ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับกิจกรรมการออกกำลังกาย เช่น ค่าเป็นสมาชิกฟิตเน็ต ค่าสระว่ายน้ำ ค่าครูฝึกโยคะ ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการเที่ยวในสถานบันเทิง เช่นเทค ผับ คาราโอเกะ ค่าบริการร้านอินเตอร์เน็ต และเกมส์ออนไลน์ ค่าตั๋วชมคอนเสิร์ต และภาพยนตร์ ค่าบริการโอนข้อมูลผ่านโทรศัพท์มือถือ เช่น คลิปวิดีโอ เพลงรอสาย  ภาพ ส่งโหวต รวมทั้งการเปลี่ยนยี่ห้อ รุ่นโทรศัพท์มือถือ ส่วนกิจกรรมทางสังคม ได้แก่การมอบของให้เพื่อนในเทศกาลต่าง ๆ เช่น วันเกิด ปีใหม่ วาเลนไทน์ ตลอดจนการเลี้ยงอาหารเพื่อน ๆ
[image: image1.emf] 

[image: image2.emf] 























